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Este contetido foi traduzido do inglés utilizando tecnologia de IA generativa.

O peso da resisténcia antimicrobiana (RAM) no Brasil
Resumo executivo

¢ A Resisténcia Antimicrobiana (RAM) é uma grande ameaca a saude global; mais de 30.000
vidas tém sido perdidas a cada ano desde 1990 no Brasil devido a RAM.

e Em 2021, houve uma estimativa de 31.700 UI (27.200-36.100) mortes atribuiveis a RAM e
130.000 UI (115.000-145.000) mortes associadas a RAM no palis.

e Maior nimero de mortes associadas a RAM em 2021 ocorreu entre pessoas com 70 anos ou
mais no Brasil.

o Entre as combinagoes patégeno-medicamento mais letais em 2021 estavam Staphylococcus
aureus resistente a meticilina, Klebsiella pneumoniae resistente a carbapenémicos e
Acinetobacter baumannii resistente a carbapenémicos.

Figura 1. Numero de mortes por causa subjacente e aquelas associadas a RAM em 2021

M Underlying cause of death [l Deaths associated with AMR

500,000
400,000
300,000

200,000

Number of deaths in 2021

100,000

o| N .

vl o
& &
& 4
S &

GBD cause

e Em 2021, o nimero de mortes associadas a RAM (barra laranja na Figura 2)
foi elevado em comparacio com as causas subjacentes de morte mais
relevantes (representadas em azul) no pais. As mortes associadas a RAM
ocorrem em varias causas de morte do Global Burden of Disease (GBD) e a
RAM nao é, por si s6, uma causa subjacente de morte.

e Na reunido de alto nivel da Assembleia Geral das Nac¢oes Unidas sobre
resisténcia antimicrobiana em 2024, os paises membros concordaram em
buscar uma reducao de 10% em relacéo a linha de base de 2019 (de 4,95 para
4,45 milh6es) no numero global de mortes associadas a RAM até 2030.
Porém, nossa previsao indica que, na auséncia de uma ac¢ao coordenada, as
mortes associadas a RAM podem chegar a 5,5 milhoes (UI 4,8 - 6,2) se as
tendéncias atuais continuarem. Para o Brasil, uma reducéo de 10% significa
diminuir o nimero de mortes associadas a RAM para 122.000, mas
atualmente a tendéncia para o pais pode chegar a até 175.000 UI [139.000-
214.000] mortes associadas a RAM em 2030.
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RAM no Brasil

Principais pontos

A resisténcia antimicrobiana (RAM) é uma grande ameaca a saude global;
mais de um milhao de vidas tém sido perdidas a cada ano desde 1990.

Em todo o mundo, 4,71 milhées de mortes (intervalo de incerteza de 95%
(U]) 4,2-5,2) estiveram associadas a infec¢ées bacterianas resistentes a
medicamentos em 2021.

E 1,14 milhdo (UI 1 - 1,3) de mortes foram atribuiveis a infec¢oes
bacterianas resistentes a medicamentos no mesmo ano.

Estima-se que 39 milhoes (UI 33 - 46) de mortes diretamente atribuiveis a
RAM bacteriana ocorram entre 2025 e 2050, a menos que uma agao
coordenada seja tomada. Isso equivale a trés mortes a cada minuto.

Figura 2. Comparacio de 30 anos de mortes relacionadas a infecgoes e aquelas associadas e
atribuiveis a RAM no Brasil entre 1990 e 2019
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Para visualizar essas e outras visualizagoes de forma interativa, acesse
Measuring Infectious Causes and Resistance Outcomes for Burden Estimation

(MICROBE)

No Brasil, em 2021, houve uma estimativa de 31.700 UI (27.200-36.100)
mortes atribuiveis a RAM e 130.000 UI (115.000-145.000) mortes associadas
a RAM. Aqui, “mortes atribuiveis” sdo consideradas aquelas que teriam sido
evitadas se as bactérias resistentes aos medicamentos que causaram as
infeccoes nao fossem resistentes. “Mortes associadas” sdo consideradas
aquelas que nao teriam ocorrido se as infecgoes tivessem sido totalmente
prevenidas.

Entre 204 paises, o Brasil tem a 98" menor taxa de mortalidade
padronizada por idade associada a RAM em 2021.

A Tabela 1 mostra as bactérias que causaram mais mortes em 2021 (]
indica taxa anual estimada crescente entre 1990-2021, | indica
tendéncia anual decrescente), e a Tabela 2 mostra as combinacoes
patégeno-medicamento que causaram mais mortes em 2021.
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Tabela 1. Bactérias que mais causaram mortes em 2021 (nimero de mortes entre parénteses)

Overall susceptible and resistant Associated Attributable

Klebsiela pneumoniae Klebsilla pneumoniae Acinetobacter baumannii
24,600 Ul (22,600-26,600) 19,800 UI (17,800-21,900) 4,780 Ul (4,320-5,250)

Streptococcus pneumoniae Streptococcus pneumoniae
24,100 U1 (22,100-26,100) 16,100 UI (13,500-18,600)

Acinetobacter baumannii Acinetobacter baumannii Streptococcus pneumoniae
12,400 UI (11,500-13,200) 11,900 UI (11,000-12,800) 3,340 Ul (2,600-4,080)

Enterobacter spp.
1,000 Ul (898-1,110)

Enterobacter spp.
,67 3,610 UI (3,150-4,080)
Mycobacterium tuberculosis
5,610 UI (5,360-5,850)

Annualized rate of change  <-3% -1.5%to 0% I 1.5% to 3%  >5.0%
(1990-2021) -3%to-1.5% 0% to 1.5% [l 3% to 5%

Tabela 2. Combina¢ées que mais causaram mortes em 2021 (nimero de mortes entre parénteses)

Associated Attributable

Acinetobacter baumannii
Carbapenems 2,490 Ul (2,030-2,950)

Klebsiella pneumoniae

TMP-SMX 14,800 UI (12,600-17,100) Ca
= Klebsiella pneumoniae Streptococcus pneumoniae
2 Aminoglycosides 14,200 UI (12,000-16,400) Carbapenems 2,090 Ul (1,450-2,740)
3 Klebsiella pneumoniae Acinetobacter baumannii
@ Beta-Lactam/Lactamase Inhib. 13,800 Ul (11,200-16,300) Fluoroquinolones 1,440 U1 (1,190-1,700)
Klebsiella pneumoniae
Aminoglycosides 1,030 Ul (761-1,300)
._
Annualized rate of change  <-3% -1.5% to 0% M 1.5% to 3% Il >5.0%
{1990-2021) -3%to-1.5% 0% to1.5% [l 3% to5%

Independentemente da resisténcia aos antimicrobianos, as sindromes infecciosas responsaveis pelo
maior numero de mortes em 2021 foram as seguintes (estimativa em milhares de mortes entre
parénteses): infec¢do respiratoria inferior (exceto COVID) (120.000 UI (108.000-131.000)),
infecgoes da corrente sanguinea (79.400 UI (73.800-84.900)), infec¢bes do trato urinario e
pielonefrite (36.100 UI (32.100-40.000)), infeccoes peritoneais e intra-abdominais (22.700 Ul
(20.800-24.600)) e infeccoes da pele e tecidos subcutaneos (14.900 UI (13.200-16.600)).
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Global Ressarch on Antimicrobial Resistance

Figura 3. Numero de mortes associadas a RAM por faixa etaria entre 1990-2020 e projecéo
para 2050
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e No Brasil, pessoas com menos de 5 anos tiveram o maior numero de mortes
associadas a RAM em 1990, mas isso mudou até 2021, quando o maior nimero de
mortes ocorreu entre os maiores de 70 anos. Isso indica que a prevencio de
infec¢des entre menores de 5 anos contribuiu para a reducgdo do nimero de mortes
associadas a RAM. Em 2021, o nimero de mortes associadas a RAM entre os
maiores de 70 anos foi de 73.300 UI (62.300-84.400), enquanto a taxa de
mortalidade por 100.000 habitantes foi de 522 UI (443-600).

Fontes de dados para o Brasil

Ao todo, 520 milhées de registros individuais ou isolados cobrindo 19.513 ano-locais de estudo
foram usados como dados de entrada para nosso processo de estimativa. O subconjunto dos
dados de entrada para o Brasil est4 apresentado abaixo.

Tabela 3. Dados de entrada para o Brasil por tipo de fonte

Tipo de fonte Anos Tamanho da  Unidade de tamanho da
amostra amostra

Uso de antibioticos 1990-2009 74 Pontos de dados ano-estudo

Dados microbianos ou laboratoriais sem 1990-2021 686.376 Isolados

desfecho

Dados microbianos ou laboratoriais com 2010-2021 310 Isolados

desfecho

Estudos na literatura 1990-2021 17.654 Casos/isolados/testes de

sensibilidade
Perfil de resisténcia a um Unico antibiotico 1990-2021 253.965 Teste de sensibilidade a antibidtico
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Mais informacoées
Sobre o GRAM:

O objetivo do projeto Global Research on AntiMicrobial resistance (GRAM) é gerar estimativas precisas
¢ oportunas sobre a magnitude e as tendéncias do impacto da resisténcia antimicrobiana (RAM) em todo
o mundo, que podem ser usadas para orientar diretrizes de tratamento e agendas de tomada de decisdo e
pesquisa, detectar problemas emergentes e monitorar tendéncias para informar estratégias globais, além
de facilitar a avaliagdo de intervengdes ao longo do tempo.

O GRAM é o projeto principal da Parceria Estratégica entre a Universidade de Oxford e o
ITHME. O GRAM foi langado com o apoio do Fleming Fund do Departamento de Saude e
Assisténcia Social do Reino Unido e da Wellcome Trust.

Todos os recursos:

Para acessar todos os recursos sobre analise da RAM no IHME, visite
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance.

Para visualizar essas e outras visualizacoes de forma interativa, acesse Measuring Infectious
Causes and Resistance Outcomes for Burden Estimation (MICROBE).

Fontes de dados:

Para baixar a lista de fontes de dados por pais e os resultados da RAM por regido, visite o
Global Health Data Exchange (GHDx).

Fale conosco:

o Para duvidas sobre as analises e perguntas de autoridades governamentais,
departamentos de saude ou instituicoes de pesquisa: engage@healthdata.org

e Para davidas relacionadas a midia:media@healthdata.org

¢ Bluesky: @hmeuw.bsky.social
e Twitter: @l HME _UW
¢ Facebook: https://www.facebook.com/THMEUW

e LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-
evaluation
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