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भारत में रोगाणुरोधी प्रितरोध (AMR) का बोझ 

यह सामग्री अंगे्रज़ी से जनरेिटव एआई तकनीक का उपयोग करके अनुवािदत की गई है। 

कायर्कारी सारांश 

• रोगाणुरोधी प्रितरोध (AMR) एक बड़ा वैि�क �ा� खतरा है, भारत में 1990 से हर वषर् 3,00,000 
से अिधक जानें AMR के कारण चली गई हैं। 

• 2021 में, अनुमािनत 2,67,000 UI (2,24,000-3,10,000) मौतें सीधे AMR के कारण हुईं और 
9,87,000 UI (8,55,000-11,20,000) मौतें AMR से संबंिधत थी।ं 

• 2021 में भारत में AMR से संबंिधत सबसे अिधक मौतें 70 वषर् से अिधक आयु के लोगो ंमें हुईं। 

• 2021 में सबसे घातक रोगजनक-औषिध संयोजनो ंमें शािमल थे: मेिथिसिलन-प्रितरोधी �ैिफलोकोकस 
ऑ�रयस, काबार्पेनेम-प्रितरोधी एसीनेटोबै�र बाउमानी और काबार्पेनेम-प्रितरोधी �� े�ोकोकस 
�ूमोिनए। 

िचत्र 1 मूल कारण के अनुसार मृ�ु की सं�ा और 2021 में AMR से स�ंिधत मौतें 
 

• 2021 में, देश में AMR से स�ंिधत मौतो ंकी सं�ा (िचत्र 2 में नारंगी पट्टी) सबसे प्रासंिगक मूल कारणो ं
से होने वाली मौतो ं(नीली पट्टी में दशार्या गया) की तुलना में अिधक थी। AMR से स�ंिधत मौतें कई 
�ोबल बडर्न ऑफ िडजीज (GBD) कारणो ंके अंतगर्त होती हैं और �यं AMR कोई मूल मृ�ु कारण 
नही ंहै। 

• 2024 में संयु� रा��  महासभा की उ��रीय बैठक में, देश के सद�ो ंने 2030 तक एएमआर (AMR) से 
स�ंिधत वैि�क मृ�ु सं�ा में 2019 के आधार (4.95 िमिलयन से 4.45 िमिलयन) की तुलना में 10% की कमी 
लाने का ल� िनधार्�रत िकया। लेिकन हमारे पूवार्नुमान के अनुसार, यिद ठोस और सम��त कारर्वाई नही ंकी 
गई, तो मौजूदा प्रवृि�यो ंके चलते एएमआर से स�ंिधत मौतो ंकी सं�ा 2030 तक 5.5 िमिलयन (अिनि�तता 
अंतराल 4.8 - 6.2 िमिलयन) तक पहंुच सकती है। भारत के िलए, 10% की कमी का ल� एएमआर से 
स�ंिधत मौतो ंकी सं�ा को 946,000 तक लाना है, लेिकन वतर्मान प्रवृि� के अनुसार यह सं�ा 2030 में 
1,200,000 (अिनि�तता अंतराल 976,000-1,460,000) तक पहंुच सकती है। 

https://chrome-extension/efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.un.org/pga/wp-content/uploads/sites/108/2024/09/FINAL-Text-AMR-to-PGA.pdf
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
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भारत में एएमआर (प्रितजैव प्रितरोध) 

मु� िबंदु 

• प्रितजैव प्रितरोध (एएमआर) एक गंभीर वैि�क �ा� संकट है, और 1990 से हर साल एक िमिलयन से 
अिधक लोगो ंकी जान जा चुकी है। 

• वैि�क �र पर, 2021 में 4.71 िमिलयन (95% अिनि�तता अंतराल (UI) 4.2-5.2) मौतें जीवाणु 
दवा-प्रितरोधी संक्रमणो ंसे संबंिधत थी।ं 

• इसी वषर्, 1.14 िमिलयन (UI 1 - 1.3) मौतें जीवाणु दवा-प्रितरोधी संक्रमण के कारण सीधे तौर पर हुईं। 

• 2025 से 2050 के बीच, 39 िमिलयन (UI 33 - 46) मौतें जीवाणु एएमआर के कारण होने का 
अनुमान है, यिद ठोस और सम��त कारर्वाई नही ंकी गई। इसका अथर् है हर िमनट तीन मौतें। 

िचत्र 2 1990 से 2019 के बीच भारत में संक्रमण से संबंिधत मौतो,ं तथा एएमआर से जुड़ी और सीधे तौर पर 
एएमआर के कारण हुई मौतो ंकी तुलना। 

 

• यह सभी और अ� िवज़ुअलाइज़ेशन इंटरए��व रूप से देखने के िलए, िविज़ट करें  Measuring 
Infectious Causes and Resistance Outcomes for Burden Estimation 
(MICROBE) 

• भारत में 2021 में, अनुमािनत 2,67,000 (अिनि�तता अंतराल: 2,24,000-3,10,000) मौतें 
एएमआर के िलए प्र�क्ष रूप से िज�ेदार थी ं(attributable deaths), और 9,87,000 
(UI: 8,55,000-11,20,000) मौतें एएमआर से संबंिधत थी ं(associated deaths)। 
 यहाँ "प्र�क्ष रूप से िज�ेदार मौतें" (attributable deaths) वे मानी जाती हैं, िज�ें बचाया जा 
सकता था यिद संक्रमण फैलाने वाले जीवाणु दवा-प्रितरोधी नही ंहोते। 
 "संबंिधत मौतें" (associated deaths) वे मानी जाती हैं, जो नही ंहोती ंयिद संक्रमण पूरी तरह से 
रोका जा सकता। 

• 204 देशो ंमें, भारत का एएमआर से संबंिधत उम्र-मानकृत मृ�ु दर (age-standardized 
mortality rate) 2021 में 57वां सबसे अिधक है। 

• तािलका 1 उन जीवाणुओ ंको दशार्ती है िज�ोनें 2021 में सबसे अिधक मौतें की ं(↑ का अथर् है 
1990-2021 के बीच अनुमािनत वािषर्क दर में वृ�द्ध, ↓ का अथर् है वािषर्क प्रवृि� में कमी)। 
 तािलका 2 उन रोगजनक-दवा संयोजनो ं(pathogen-drug combinations) को दशार्ती है 
िज�ोनें 2021 में सबसे अिधक मौतें की।ं 

https://vizhub.healthdata.org/microbe/
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
https://vizhub.healthdata.org/microbe/
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तािलका 1. 2021 में सबसे अिधक मौतें करने वाले जीवाणु (मौतो ंकी सं�ा को�क में दी गई है) 
 

 

तािलका 2. 2021 में सबसे अिधक मौतें करने वाले संयोजन (मौतो ंकी सं�ा को�क में दी गई है) 
 

 
- टीमाइक्रोिबयल रेिज�ेंस (AMR) से �तंत्र रूप से, 2021 में सबसे अिधक मौतो ंके िलए िज�ेदार 

संक्रामक िसंड� ोम िन�िल�खत थे (अनुमािनत हज़ारो ंमें मौतें को�क में दी गई हैं): लोअर रे��रेटरी इंफे�न 
(COVID को छोड़कर) (6,59,000 UI (5,83,000-7,34,000)), �ड�� ीम इंफे�न (5,43,000 UI 
(4,93,000-5,93,000)), डाय�रया (4,98,000 UI (2,59,000-7,38,000)), टू्यबरकुलोिसस (4,00,000 
UI (3,25,000-4,74,000)) और यूरेनरी ट� ै� इंफे�न तथा पायलोनफ्राइिटस (88,900 UI (75,700-
1,02,000))। 

- िचत्र 3. 1990-2020 के बीच िविभ� आयु वग� में एएमआर (AMR) से संबंिधत मौतो ंकी सं�ा तथा 2050 
के िलए अनुमािनत प्रके्षपण 
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-  

o भारत में, 1990 में 5 वषर् से कम आयु के लोगो ंमें एएमआर (AMR) से संबंिधत सबसे अिधक मौतें 
हुई थी,ं लेिकन 2021 तक यह बदल गया और सबसे अिधक मौतें 70 वषर् से अिधक आयु वालो ंमें 
हुईं। यह दशार्ता है िक 5 वषर् से कम आयु के ब�ो ंमें संक्रमण की रोकथाम ने एएमआर से संबंिधत 
मौतो ंकी सं�ा में कमी लाने में योगदान िदया है। 2021 में, 70 वषर् से अिधक आयु वगर् में एएमआर 
से संबंिधत मौतो ंकी सं�ा 4,16,000 UI (3,59,000-4,72,000) थी, जबिक प्रित 1,00,000 
जनसं�ा पर मृ�ु दर 698 UI (602-793) थी। 

 



5 healthdata.org Institute for Health Metrics and Evaluation 

 

 

 

भारत के िलए डेटा स्रोत 

कुल िमलाकर, हमारे अनुमान प्रिक्रया के िलए 5.2 करोड़ ���गत �रकॉडर् या आइसोलेट्स, जो 19,513 अ�यन-
�ान-वष� को कवर करते हैं, इनपुट डेटा के रूप में उपयोग िकए गए। इस देश के िलए इनपुट डेटा का उप-समु�य 
नीचे िदखाया गया है। 

तािलका 3. स्रोत प्रकार के अनुसार भारत के िलए डेटा इनपुट्स 
 

स्रोत प्रकार वषर् नमूना आकार नमूना आकार की इकाई 

एंटीबायोिटक उपयोग 1990-
2021 15,292 अ�यन-वषर् डेटा िबंदु 

माइक्रोिबयल या प्रयोगशाला डेटा (आउटकम के 
िबना) 

1990-
2021 3,51,650 आइसोलेट्स 

माइक्रोिबयल या प्रयोगशाला डेटा (आउटकम के 
साथ) 

2010-
2021 950 आइसोलेट्स 

सािह��क अ�यन 1990-
2021 1,41,684 केस/आइसोलेट्स/संवेदनशील

ता परीक्षण 

एकल औषध प्रितरोध प्रोफ़ाइल डेटा 1990-
2021 6,95,537 एंटीबायोिटक संवेदनशीलता 

परीक्षण 
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अिधक जानकारी 

GRAM के बारे में: 

�ोबल �रसचर् ऑन एंटीमाइक्रोिबयल रेिज�ेंस (GRAM) प�रयोजना का उदे्द� दुिनया भर में एंटीमाइक्रोिबयल 
रेिज�ेंस (AMR) के बोझ की मात्रा और प्रवृि�यो ंका सटीक और समय पर अनुमान तैयार करना है। इन अनुमानो ंका 
उपयोग उपचार िदशािनद�शो ंऔर िनणर्य लेने एवं अनुसंधान के िलए एजेंडा तैयार करने, उभरती सम�ाओ ंका पता 
लगाने, वैि�क रणनीितयो ंके िलए रुझानो ंकी िनगरानी करने और समय के साथ ह�के्षपो ंके मू�ांकन को आसान 
बनाने में िकया जा सकता है। 

GRAM, यूिनविसर्टी ऑफ ऑ�फोडर्–IHME �� ैटेिजक पाटर्नरिशप की प्रमुख प�रयोजना है। GRAM की शुरुआत 
यूनाइटेड िकंगडम िडपाटर्मेंट ऑफ हे� एंड सोशल केयर के �ेिमंग फंड और वेलकम ट�� के सहयोग से हुई थी। 

सभी संसाधन: 

IHME में AMR िव�ेषण से जुड़े सभी संसाधनो ंके िलए https://www.healthdata.org/antimicrobial-
resistance पर जाएँ। 

इन और अ� िवज़ुअलाइज़ेशन को इंटरए��व रूप में देखने के िलए Measuring Infectious Causes and 
Resistance Outcomes for Burden Estimation (MICROBE) पर जाएँ। 

डेटा स्रोत: 

देशवार इनपुट डेटा स्रोतो ंकी सूची और के्षत्रवार AMR प�रणाम डाउनलोड करने के िलए Global Health Data 
Exchange (GHDx) पर जाएँ। 

संपकर्  करें : 

• िव�ेषण से संबंिधत पूछताछ या सरकारी अिधका�रयो,ं �ा� िवभागो ंया अनुसंधान सं�ानो ंके 
प्र�ो ंके िलए: engage@healthdata.org 

• मीिडया से संबंिधत पूछताछ के िलए: media@healthdata.org 

• सोशल मीिडया: 
 Bluesky: @ihmeuw.bsky.social 
 Twitter: @IHME_UW 
 Facebook: https://www.facebook.com/IHMEUW 
 LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-
evaluation 

https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance
mailto:engage@healthdata.org
mailto:media@healthdata.org
https://www.facebook.com/IHMEUW
https://www.facebook.com/IHMEUW
https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-evaluation
https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-evaluation
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