% |HME | YAT UNIVERSITY of WASHINGTON

La carrega de la resisténcia als antimicrobians (RAM) a Andorra
Resum executiu

* Laresisténcia als antimicrobians (RAM) és una gran amenagca per a la salut mundial,
s 'han perdut més de 5 vides cada any des de 1990 a Andorra a causa de la RAM.

+ EI 2021, es van estimar 5 morts per Ul (3-8) atribuibles a la RAM i 26 morts per Ul
(15-37) associades a la RAM en aquesta ubicacio.

*  El major nombre de morts associades a la RAM el 2021 es va produir entre les
persones de 70+ anys al pais.

» Entre les combinacions patogen-farmac més mortals el 2021 hi havia Staphylococcus
aureus resistent als macrolids, Staphylococcus aureus resistent a la meticil-lina i
Escherichia coli resistent a fluoroquinolones.

Figura 1 Nombre de morts per causa subjacent i associades a la RAM el 2021
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* EI2021, el nombre de morts associades a la RAM (barra taronja a la figura 2) va ser
elevat en comparacié amb les causes subjacents de mort més rellevants (representades
en blau) al pais. Les morts associades a la RAM es produeixen dins de multiples causes
de mort i la RAM no és una causa subjacent de mort per si mateixa.

. A la reunio d'alt nivell de I'Assemblea General de les Nacions Unides de 2024 sobre antimicrobians
Els paisos membres van acordar apuntar a una reduccié del 10% en comparacié amb la
linia de base del 2019 (de 4,95 a 4,45 milions) en el nombre mundial de morts
associades a la RAM per al 2030. Pero la nostra previsié indica que, en abséncia d'una
acci6 concertada, les morts associades a la RAM podrien arribar als 5,5 milions (Ul 4,8 -
6,2) si les tendéncies actuals continuen. Per a Andorra, una reduccié del 10% significa
reduir el nombre de morts associades a la RAM a 27, pero actualment la tendéncia per a
aquest pais podria arribar fins a 36 morts associades a la RAM [22-55] el 2030.
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AMR a Andorra

Punts clau

» Laresisténcia als antimicrobians (RAM) és una gran amenaca per a la salut mundial,
més d'un milié de vides s'han perdut cada any des de 1990.

* A nivell mundial, 4,71 milions de morts (interval d'incertesa del 95% (Ul) 4,2-5,2) milions
es van associar amb infeccions bacterianes resistents als medicaments el 2021.

« 11,14 (Ul 1 - 1,3) milions de morts van ser atribuibles a infeccions bacterianes
resistents als medicaments el mateix any.

* Es preveu que es produeixin 39 (Ul 33 - 46) milions de morts directament atribuibles a
la RAM bacteriana entre 2025 i 2050 tret que es prenguin mesures concertades. Aixo
equival a tres morts cada minut.

Figura 2 Comparacio de 30 anys de morts relacionades amb la infeccio i les associades i
atribuibles a la RAM a Andorra entre 1990 i 2019.
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. Per veure aquestes i més visualitzacions de manera interactiva, visiteu Mesurament de
causes infeccioses i resultats de resisténcia per a I'estimacié de la carrega
(MICROBIBE)

* A Andorra el 2021, es van estimar 5 morts per Ul (3-8) atribuibles a la RAM i 26 morts
per Ul (15-37) associades a la RAM. Aqui es considera que les "morts atribuibles" son
aquelles que s'haurien evitat si els bacteris resistents als medicaments que causen les
infeccions no haguessin estat resistents als medicaments. Es considera que les "morts
associades"” s6n aquelles que no s'haurien produit si s'haguessin evitat completament les
infeccions.

+ En 204 paisos, Andorra té la 8a taxa de mortalitat estandarditzada per edat més baixa
associada a la RAM el 2021.

* Lataula 1 mostra els bacteris que van causar més morts el 2021 (1 indica una
taxa anual estimada d'augment entre 1990-2021, | indica una tendéncia anual
decreixent), i la taula 2 mostra les combinacions patdogens-farmacs que van causar
meés morts el 2021.
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GRAMER),

Global Research on Antimicrobial Resistance

Taula 1. Bacteris que causen més morts el 2021 (Nombre de morts entre paréntesis)
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Taula 2. Combinacions que causen més morts el 2021 (Nombre de morts entre paréntesis)
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- Independentment de la resisténcia als antimicrobians, les sindromes infeccioses que van
representar la majoria de morts el 2021 van ser les seguents (milers de morts estimades entre
paréntesis): infeccions del torrent sanguini (26 Ul (18-33)), infeccions de les vies respiratories
inferiors (excl. COVID) (20 Ul (14-27)), infeccions peritoneals i intraabdominals (10 Ul (7-13)),
infeccions del tracte urinari i pielonefritis (6 Ul (4-8)) i infeccions de la pell i els sistemes
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subcutani (2 Ul (1-2)). Figura 3. Projeccio del nombre de morts associades a la RAM per
grup d'edat entre 1990-2020 i 2050
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* A Andorra, les persones de 70+ anys van veure el major nombre de morts associades a
la RAM tant el 1990 com el 2021, la qual cosa indica que 70+ continua sent
especialment vulnerable a infeccions resistents als antibiotics. EI 2021, el nombre de
morts associades a la RAM entre els 70+ va ser de 19 Ul (11-27), mentre que la taxa de
mortalitat per cada 100,000 va ser de 203 Ul (118-288).

Fonts de dades d'Andorra

En total, es van utilitzar 520 milions de registres individuals o aillats que cobreixen 19.513 anys
d'estudi com a dades d'entrada per al nostre procés d'estimacié. No hi havia dades d'entrada
accessibles per a aquest pais. Les estimacions es van basar en els resultats de I'estudi Global
Burden of Disease i les dades de la regié circumdant. Qualsevol conjunt de dades que es pugui
utilitzar per millorar aquestes estimacions en el futur és benvingut.

[1] "No hi havia dades d'entrada accessibles per a Andorra."
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Més informacio
Sobre GRAM:

L'objectiu del projecte Global Research on AntiMicrobial resistance (GRAM) és

generar estimacions precises i oportunes de la magnitud i les tendéncies de la carrega
de resisténcia als antimicrobians (RAM) a tot el mén, que es poden utilitzar per informar les
directrius de tractament i les agendes per a la presa de decisions i la investigacio, detectar
problemes emergents i monitoritzar les tendéncies per informar les estratégies globals, aixi
com facilitar I'avaluacio de les intervencions al llarg del temps.

GRAM és el projecte insignia de I'Associacié Estrategica Universitat d'Oxford-IHME. El
GRAM es va llangar amb el suport del Fons Fleming del Departament de Salut i Atencio
Social del Regne Unit i el Wellcome Trust.

Tots els recursos:

Per obtenir tots els recursos sobre 'analisi de la RAM a I'lHME, visiteu
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance.

Per veure aquestes i més visualitzacions de manera interactiva, visiteu Mesurament de causes
infeccioses i resultats de resisténcia per a l'estimacio de la carrega (MICROBE).

Fonts de dades:

Per descarregar la llista de fonts d'entrada de dades per pais i els resultats de la RAM per regio, visiteu el
Intercanvi global de dades sanitaries (GHDx).

Contacta amb nosaltres:

* Per a consultes sobre I'analisi i preguntes de funcionaris governamentals,
departaments de salut o institucions de recerca: engage@healthdata.org

* Per a consultes relacionades amb els mitjans de comunicacio: media@healthdata.org

*  Bluesky: @ihmeuw.bsky.social
+  Twitter: @ HME_UW
*  Facebook: https://www.facebook.com/IHMEUW

* LinkedIn: avaluacio
https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and
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