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Mikrobiladakeresistenssin taakka Suomessa
Tiivistelma

*  Mikrobilaakeresistenssi (AMR) on merkittdva maailmanlaajuinen terveysuhka, vuodesta 1990
lahtien Suomessa on kuollut vuosittain yli 400 ihmistd mikrobildaakeresistenssin vuoksi.

*  Vuonna 2021 tassa paikassa oli arviolta 274 Ul-kuolemaa (227-321)
mikrobiladkeresistenssiin liittyvaa kuolemaa ja 1 390 Ul-kuolemaa (1 160-1 630)
mikrobilaakeresistenssiin liittyen.

*  Eniten mikrobildakeresistenssiin liittyvia kuolemia vuonna 2021 tapahtui maassa 70+-
vuotiaiden keskuudessa.

*  Vuoden 2021 tappavimpia patogeeni-ladkeyhdistelmia olivat karbapeneemeille
vastustuskykyinen Escherichia coli, kolmannen sukupolven kefalosporiineille
vastustuskykyinen Escherichia coli ja karbapeneemeille vastustuskykyinen
Pseudomonas aeruginosa.
Kuvio 1 Kuolemien maara perussyyn mukaan ja mikrobildakeresistenssiin liittyvien kuolemien maara vuonna 2021

M underlying cause of death [l Deaths associated with AMR
20,000

15,000

in 2021

10,000

Number of deaths

5,000

5 o o o 3 o o o o 3
5 e & Feo & e & £ & & & &
o & O S5 S o & @S & ® 4 5®
P & o c}@ 0@ & \\0 [oyrc b\g Q\ N & R 6\’9 ‘7‘9
& S G E ¥ @ iy > N & @
S N @ & & ) 5 F 5 & @
& o & & o & < & & o
o & o) B @ x> e (s} 5 O
& & 3 NG O S 0 «
& ¢ NI &9 * © o &
& & & & & & & &
& kY S < & « & 5
& =) b\(\ & s

GBD cause

* Vuonna 2021 mikrobilaakeresistenssiin liittyvien kuolemien maara (oranssi palkki
kuvassa 2) oli suuri verrattuna maan merkittavimpiin taustalla oleviin kuolinsyihin
(siniselld). Mikrobilaakeresistenssiin liittyvia kuolemia esiintyy useissa maailmanlaajuisen

tautitaakan (GBD) kuolinsyissa, eikd mikrobilddkeresistenssi ole itsessdan perimmainen
kuolinsyy.

Yhdistyneiden kansakuntien yleiskokouksen vuonna 2024 pidetyssa mikrobiladkkeité kasittelevassa korkean tason kokouksessa

Maan jasenmaat sopivat pyrkivansa vahentamaan mikrobilddkeresistenssiin liittyvien
kuolemien maaraa 10 prosentilla vuoden 2019 Idhtétasoon verrattuna (4,95
miljoonasta 4,45 miljoonaan) vuoteen 2030 mennessa. Ennusteemme osoittaa
kuitenkin, ettd ilman yhteisia toimia mikrobildakeresistenssiin liittyvien kuolemantapausten
maara voi nousta 5,5 miljoonaan (Ul 4,8— 6,2), jos nykyinen suuntaus jatkuu. Suomen
osalta 10 prosentin vahennys tarkoittaa mikrobilaakeresistenssiin liittyvien
kuolemantapausten maaran vahentamista 1 290:een, mutta talla hetkellda maan suuntaus

voi olla jopa 1 570 Ul [1 200— 1 950] mikrobilddkeresistenssiin liittyvaa kuolemaa vuonna
2030.
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Mikrobilaakeresistenssi Suomessa

Tarkeimmat huomiot

» Mikrobilaakeresistenssi on merkittdva maailmanlaajuinen terveysuhka, ja vuodesta
1990 lahtien on kuollut vuosittain yli miljoona ihmishenkea.

* Maailmanlaajuisesti 4,71 (95 %:n epavarmuusvali (Ul) 4,2-5,2) miljoonaa kuolemaa liittyi
bakteerilaakkeille vastustuskykyisiin infektioihin vuonna 2021.

« Ja1,14 (Ul 1-1,3) miljoonaa kuolemaa johtui bakteeriladkkeille
vastustuskykyisesta infektiosta samana vuonna.

*  Vuosina 2025— 2050 ennustetaan tapahtuvan 39 miljoonaa (Ul 33— 46) miljoonaa
kuolemaa, jotka johtuvat suoraan bakteerimikrobilaakeresistenssista, ellei yhteisiin
toimiin ryhdyta. Tama vastaa kolmea kuolemaa minuutissa.

Kuvio 2 Verrataan 30 vuotta kestaneita infektioihin liittyvia kuolemantapauksia ja
mikrobildakeresistenssiin liittyvia ja siihen liittyvid kuolemia Suomessa vuosina 1990- 2019.

Composition of infection-related deaths in Finland Composition of infection-related deaths in Finland

2,182 deaths

Resistance (Attributable) 274 deaths

Jos haluat tarkastella naita ja muuta visualisointia, kdy vuorovaikutteisesti osoitteessa
Measuring Infectious Causes and Resistance Outcomes for Burden Estimation

(MICROBE)

. Suomessa oli vuonna 2021 arviolta 274 mikrobiladkeresistenssiin liittyvaa Ul-kuolemaa
(227- 321) ja mikrobilaakeresistenssiin liittyvia 1 390 Ul-kuolemaa (1 160— 1 630).
Tassa "johtuvilla kuolemilla” tarkoitetaan niita, jotka olisi voitu estaa, jos infektioita
aiheuttavat |aakeresistentit bakteerit eivat olisi olleet |aakeresistentteja.
"Liitdnnaiskuolemantapauksia” pidetaan sellaisina, joita ei olisi tapahtunut, jos tartunnat
olisi estetty kokonaan.

* Suomessa on 204 maasta 1. alhaisin mikrobilaakeresistenssiin liittyva ikavakioitu
kuolleisuus vuonna 2021.

* Taulukossa 1 esitetdan bakteerit, jotka aiheuttivat eniten kuolemia vuonna 2021 (1
osoittaa arvioidun vuosittaisen kasvun vuosina 1990— 2021, | osoittaa laskevaa
vuosittaista suuntausta) ja taulukossa 2 esitetdan taudinaiheuttaja-ladkeyhdistelmat,
jotka aiheuttivat eniten kuolemia vuonna 2021.
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Taulukko 1. Eniten kuolemia aiheuttavat bakteerit vuonna 2021 (kuolemien maara suluissa)

Overall susceptible and resistant Associated Attributable
Staphylococcus aureus Escherichia coli Escherichia coli
1,210 Ul (1,060-1,360) 397 Ul (343-451) 79 Ul (64-94)
Escherichia coli Staphylococcus aureus — Staphylococcus aureus —
864 Ul (758-971) (1] 197 Ul (152-241) 0 35 Ul (29-41) L]
Pseudomonas aeruginosa Enterococcus faecium Pseudomonas aeruginosa
412 Ul (363-462) @ 126 Ul (110-141) @ 32 Ul (23-40) E
Pseudomonas aeruginosa Acinetobacter baumannii

Klebsiella pneumoniae

s
[=
g 298 Ul (261-334) 14
[ . . . .
bl Enterococcus faecalis Acinetobacter baumannii Enterococcus faecium
a 177 Ul (156-197) 81 Ul (62-101) 16 Ul (10-22)
Group A Streptococcus Proteus spp.
156 Ul (133-179) El 79 UI (57-101) II]
Enterococcus faecium Enterobacter spp.
137 Ul (120-154) (1] 10 Ul (8-12)
Enterobacter spp. Enterobacter spp. Proteus spp.
131 Ul (116-147) 42 Ul (31-54) 10 Ul (6-13)
Proteus spp. Enterococcus faecalis Citrobacter spp.
123 Ul (107-140) 29 Ul (25-33) |I] 7 Ul (5-9) @
Annualized rate of change Ml <-3% -15%to0% 1.5%to3% >5.0%
(1990-2021) -3%t0-1.5% 0%to15% 3%to5%

Taulukko 2. Eniten kuolleita vuonna 2021 aiheuttavat yhdistelmat (Suluissa kuolleiden maara)

Associated Attributable

Aminepentailia " 299 Ul (227-371) et 16 Ul (10-23) (7]

Tﬁ,f.';ﬂ‘,f“‘a col 191 Ul (149-234) (1]

Beta-Lactam/Lactamase mhib. 77036217 (1] Free el 14Ul (7-21)

Fluoroquinolones. 132 UI (98-166) Flaoroqunionee " 1401 (7-20)

B N oides 130 UI (86-173) Beta-LactamLactamase mhib. 13Ul (3-23) (4
P

: Flaoroquinolones " 119 U (104-134) e 12 U1 (7-17)

el 117 Ul (84-150) (1] Amiﬁgﬁgﬁ?ccim: ol 12 Ul (5-18) (4]

Psg:ic;n;:::rsn:eruginosa U (GEEE) |I| Stalz\,:)ehty;lliccu?mf‘cus aureus 6 ] (5 m

Amm:.;ﬁgﬁnsnpp' 74 Ul (62-86) S?a%hcyo';c;fiﬁus aurens 11 Ul (7-15) (1]

e ™ s

Annualized rate of change M <-3% -1.5% to 0% 1.5% to 3% >5.0%
(1990-2021) -3%to-1.5%  0%to 1.5% [l 3%to 5%

- Mikrobild&keresistenssista riippumatta eniten kuolemia vuonna 2021 aiheuttivat seuraavat
infektio-oireyhtymat (arviolta tuhansia kuolemantapauksia suluissa), verenkiertoinfektiot (2 490 Ul
(2 200-2 770)), alahengitystieinfektiot (pl. COVID) (1 520 Ul (1 300-1 740)), vatsaontelon ja
vatsansisaiset infektiot (937 Ul (816-1 060)), virtsatietulehdukset ja pyeloneffriitti (362 Ul
(300-423)) seka ihon ja ihonalaisten jarjestelmien infektiot (260 Ul (215-305)).
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Kuva 3. Mikrobilaakeresistenssiin liittyvien kuolemien maara ikaryhmittain vuosina
1990- 2020- 2050 ennuste
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The length of each bar represents the number of deaths associated with AMR by age group

»  Suomessa 70+-vuotiailla oli eniten mikrobilaakeresistenssiin liittyvia kuolemia seka
vuosina 1990 etta 2021, mika osoittaa, ettd 70+ on edelleen erityisen altis antibiooteille
vastustuskykyisille infektioille. Vuonna 2021 mikrobilaakeresistenssiin liittyvien
kuolemien maara 70+-vuotiaiden keskuudessa oli 1 070 Ul (868-1 270), kun taas
kuolleisuus 100 000:ta kohden oli 114 Ul (93-136).

N
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Number of deaths associated with AMR

o

Suomen tietolahteet

Arvioprosessimme lahtdtietoina kaytettiin yhteensa 520 miljoonaa yksittaista tietuetta tai
isolaattia, jotka kattavat 19 513 tutkimuspaikkavuotta. Taman maan syottotietojen osajoukko on

esitetty alla.
Taulukko 3. Suomen syéttétiedot 1ahdetyypeittain
Lahteen tyyppi Vuosia Otoskoko Otoskokoyksikot
Mikrobi- tai laboratoriotiedot ilman tuloksia 1990-2021 739,318 Eristaa
Mikrobi- tai laboratoriotiedot ja tulokset 1990-2021 21,400 Eristda
Kirjallisuuden tutkimus 1990-2009 2,916 Tapaukset/isolaatit/herkkyystestit
Yksittaisen laakeresistenssiprofiilin tiedot 1990-2021 1,546,807 Antibioottiherkkyystesti
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Lisatietoja
Tietoja GRAMista:

Global Research on Antimicrobial resistance (GRAM) -hankkeen tarkoituksena on

tuottaa tarkkoja ja oikea-aikaisia arvioita mikrobilaakeresistenssin aiheuttaman taakan
suuruudesta ja suuntauksista eri puolilla maailmaa, joita voidaan kayttaa hoito-ohjeiden ja
paatoksenteko- ja tutkimusohjelmien laatimiseen, esiin nousevien ongelmien havaitsemiseen ja
suuntausten seurantaan maailmanlaajuisten strategioiden tukemiseksi seka toimenpiteiden
arvioinnin helpottamiseen ajan mittaan.

GRAM on Oxfordin yliopiston — IHME Strategic Partnershipin lippulaivahanke. GRAM
lanseerattiin Yhdistyneen kuningaskunnan terveys- ja sosiaaliministerion Fleming Fundin ja
Wellcome Trustin tuella.

Kaikki resurssit:

Kaikki IHMEen mikrobiladkeresistenssianalyysiin liittyvat resurssit I0ydat osoitteesta
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance.

Jos haluat tarkastella naita ja muuta visualisointia, kay vuorovaikutteisesti osoitteessa Measuring
Infectious Causes and Resistance Outcomes for Burden Estimation (MICROBE).

Tietoldhteet:

Jos haluat ladata luettelon tietojen syo6ttélahteistd maittain ja mikrobildakeresistenssin tuloksista alueittain, kay
Maailmanlaajuinen terveystietojen vaihto (GHDXx).

Ota yhteytta:

* Analyysia koskevat tiedustelut ja kysymykset valtion virkamiehilta, terveysosastoilta
tai tutkimuslaitoksilta: engage@healthdata.org

» Tiedotusvalineisiin liittyvat tiedustelut: media@healthdata.org

*  Bluesky: @ihmeuw.bsky.social
+  Twitter: @ HME_UW
*  Facebook: https://www.facebook.com/IHMEUW

* LinkediIn: https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-
arviointi
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