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ll-piz tar-rezistenza ghall-antimikrobici (AMR) f'Malta

Sommarju ezekuttiv

Ir-Rezistenza ghall-Antimikrobic¢i (AMR) hija theddida globali ewlenija ghas-sahha,
aktar minn 50 hajja ntilfu kull sena mill-1990 'l hawn fMalta minhabba I-AMR.

FI-2021, kien hemm madwar 59 mewt Ul (50-69) attribwibbli ghall-AMR u 258
Imwiet Ul (213-303) assocjati mal-AMR f'dan il-post.

L-akbar numru ta 'mwiet assoc¢jati mal-AMR fl-2021 sehhew fost dawk li ghandhom
70+ fil-paijjiz.

Fost I-aktar kombinazzjonijiet fatali ta 'patogeni-droga fl-2021 kienu Staphylococcus
aureus rezistenti ghal fluoroquinolones, Staphylococcus aureus rezistenti ghal methicillin
u Acinetobacter baumannii rezistenti ghal carbapenems.

Figura 1 Numru ta' mwiet skont il-kawza sottostanti, u dawk assocjati mal-AMR fl-2021
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FI-2021, in-numru ta 'mwiet assocjati mal-AMR (bar orangjo fil-figura 2) kienu gholjin
meta mgabbla mal-kawzi sottostanti |-aktar rilevanti tal-mewt (murija bil-blu) fil-pajjiz.
L-imwiet assocjati mal-AMR isehhu f'diversi kawzi ta' mewt tal-Piz Globali tal-Mard (GBD)
u I-AMR mhijiex kawza sottostanti tal-mewt wahedha.

Fil-laggha ta' livell gholi tal-Assemblea Generali tan-Nazzjonijiet Uniti tal-2024 dwar l-antimikrobigi
rezistenti, il-membri tal-pajjizi qablu li jimmiraw ghal tnaqqis ta' 10 % meta mqgabbel
mal-linja bazi tal-2019 (minn 4.95 ghal 4.45 miljun) fl-ghadd globali ta' mwiet assocjati
mal-AMR sal-2030. Izda t-tbassir taghna jindika li fin-nuggas ta' azzjoni miftiehma,
l-imwiet assoc¢jati mal-AMR jistghu jilhqu 5.5 miljun (Ul 4.8 - 6.2) jekk ix-xejriet attwali
jkomplu. Ghal Malta, tnaqqgis ta' 10% ifisser li n-numru ta' mwiet assoc¢jati mal-AMR
jitnaggas ghal 234, izda bhalissa x-xejra ghal dan il-pajjiz tista' tilhaq sa 352 IU [258-439]
mewta assocjati mal-AMR fI-2030.
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L-AMR f'Malta

Takeaways ewlenin

» Ir-Rezistenza ghall-Antimikrobi¢i (AMR) hija theddida globali ewlenija ghas-sahha, aktar
minn miljun hajja ntilfu kull sena mill-1990 'l hawn.

* Globalment, 4.71 (95% Intervall ta 'In¢ertezza (Ul) 4.2-5.2) miljun mewt kienu assocjati
ma' infezzjonijiet batterici rezistenti ghall-medicina fI-2021.

« U1.14 (Ul 1 -1.3) miljun mewt kienu attribwibbli ghal infezzjoni batterika rezistenti
ghall-medicina fl-istess sena.

* 39 (Ul 33 - 46) miljun mewt direttament attribwibbli ghall-AMR batterika huma mbassra li
jsehhu bejn 1-2025-2050 sakemm ma tittehidx azzjoni miftiehma. Dan huwa ekwivalenti
ghal tliet imwiet kull minuta.

Figura 2 Tqabbil ta' 30 sena ta' mwiet relatati mal-infezzjoni, u dawk assocjati ma' u
attribwibbli ghall-AMR f'Malta bejn 1-1990 u 1-2019.

Compaosition of infection-related deaths in Malta Composition of infection-related deaths in Malta

» Biex thares lejn dawn u aktar vizwalizzazzjoni interattiva, zur Kejl ta 'Kawzi Infettivi
u Rizultati ta' Rezistenza ghall-Istima tal-Piz (MICROBE)

* F 'Malta fl-2021, kien hemm madwar 59 mewta Ul (50-69) attribwibbli ghall-AMR u 258
mewt Ul (213-303) assocjati mal-AMR. Hawnhekk “imwiet attribwibbli"” huma kkunsidrati
bhala dawk li kienu jigu evitati kieku I-batterji rezistenti ghall-medicina li jikkawzaw
I-infezzjonijiet ma kinux rezistenti ghall-medic¢ina. "Imwiet asso¢jati" huma kkunsidrati
bhala dawk li ma kinux isehhu kieku I-infezzjonijiet gew evitati ghal kollox.

* F'204 pajjizi, Malta ghandha t-28 l-ingas rata ta' mortalita standardizzata skont I-eta
assocjata mal-AMR fI-2021.

« Tabella 1 turi I-batterji li kkawzaw l|-aktar imwiet fI-2021 (1 tindika rata annwali

stmata li ged tizdied bejn 1-1990-2021, | tindika xejra annwali li tonqos), u t-tabella 2
turi I-kombinazzjonijiet ta 'patogeni-droga li kkawzaw l|-aktar imwiet fl-2021.
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It-Tabella 1. Batterji li jikkawzaw |-aktar imwiet fl-2021 (Numru ta' mwiet fil-parentesi)

Overall susceptible and resistant Associated Attributable

Acinetobacter baumannii
8 Ul (7-10)

Streptococcus pneumoniae Streptococcus pneumoniae

e gy

60 Ul (52-69) 34 Ul (25-42)
Pseudomonas aeruginosa Acinetobacter baumannii Streptococcus pneumoniae
40 U (34-45) 21 U1 (18-24) 6 Ul (4-8)

Pseudomonas aeruginosa
17 Ul (13-22)

Enterococcus faecalis
9 Ul (8-10)

Pseudomonas aeruginosa
4 Ul (3-6)

Burden rank
I

Acinetobacter baumannii
23 Ul (20-26)

=

Enterobacter spp.
1UI(1-2)

Enterobacter spp.

13 Ul (11-15)
5 Enterobacter spp.
[ 1] 7 Ul (6-9)
Annualized rate of change <-3% -1.5% to 0% [ 1.5% to 3% >5.0%
(1990-2021) -3%t0-1.5% 0% to 1.5% [ 3% to 5%

Tabella 2. Kombinazzjonijiet li jikkawzaw |-aktar imwiet fl-2021 (Numru ta' mwiet fil-parentesi)

Associated Attributable
g
Psg:gbt;?g::;:eruginosa )
Acinetobacter baumannii 19 Ul (15-22)
Tpa 19 UI (15-23)
Annualized rate of change  <-3% -1.5% to 0% I 1.5% to 3% Ml >5.0%
(1990-2021) [ -3%t0-1.5%  0%to1.5% MM 3%to5%

- Irrispettivament mir-rezistenza antimikrobika, is-sindromi infettivi li jammontaw ghall-aktar
imwiet fl-2021 kienu kif gej (stmati eluf ta' mwiet fil-parentesi), infezzjoni respiratorja t'isfel
(minbarra COVID) (225 Ul (191-260)), infezzjonijiet fic-Cirkolazzjoni tad-demm (178 Ul
(155-200)), infezzjonijiet peritoneali u intra-addominali (65 Ul (56-74)), infezzjonijiet tal-gilda u
tas-sistemi taht il-gilda (60 Ul (50-70)) u infezzjonijiet fl-apparat urinarju u pijelonefrite (49 Ul
(40-57)).
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ll-Figura 3. Numru ta' mwiet assocjati mal-AMR skont il-grupp ta' eta bejn 1-1990-2020 u
I-projezzjoni tal-2050
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The length of each bar represents the number of deaths associated with AMR by age group

*  F'Malta, persuni ta' 70+ sena raw l-akbar numru ta' mwiet assocjati mal-AMR kemm
fl-1990 kif ukoll fl-2021, li jindika li 70+ ghadhom partikolarment vulnerabbli ghal
infezzjonijiet li huma rezistenti ghall-antibijoti¢i. FI-2021, in-numru ta 'mwiet assogjati
mal-AMR fost is-70+ kien ta' 208 Ul (169-247), filwaqt li r-rata ta 'mortalita ghal kull
100,000 kienet ta' 290 Ul (235-344).

Sorsi ta' dejta ghal Malta

B'kollox, 520 miljun rekord individwali jew izolat li jkopru 19,513-il sena tal-post tal-istudju ntuzaw
bhala dejta tal-input ghall-pro¢ess ta 'stima taghna. Is-subsett ta' dejta tal-input ghal dan il-pajjiz
jidher hawn tanht.

Tabella 3. Inputs tad-dejta ghal Malta skont it-tip ta' sors

Tip ta' sors Snin Dags tal-kampjun  Unitajiet tad-dags tal-kampjun
Dejta mikrobika jew tal-laboratorju minghajr rizultat 1990-2021 68,186 1zolati

Dejta mikrobika jew tal-laboratorju bir-rizultat 1990-2021 1,827 1zolati

Studji tal-letteratura 1990-2009 92 Kazijiet/izolati/testijiet tas-suxxettibilita
Dejta dwar il-profil ta' rezistenza ghall-medi¢ina wahda 2010-2021 138,259 Test tas-suxxettibilita ghall-antibijotici
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Aktar informazzjoni
Dwar GRAM:

L-iskop tal-progett tar-Ri¢erka Globali dwar ir-Rezistenza ghall-Antimikrobi¢i (GRAM) huwa li
jiggeneraw stimi precizi u f'waqthom tad-daqs u x-xejriet fil-piz tar-rezistenza
ghall-antimikrobic¢i (AMR) madwar id-dinja, li jistghu jintuzaw biex jinfurmaw il-linji gwida u
[-agendi tat-trattament ghat-tehid tad-decizjonijiet u r-ricerka, jidentifikaw problemi emergenti u
jimmonitorjaw ix-xejriet biex jinfurmaw l-istrategiji globali, kif ukoll jiffacilitaw il-valutazzjoni
tal-interventi maz-zmien.

GRAM huwa I-progett ewlieni tas-Shubija Strategika tal-Universita ta 'Oxford-IHME. GRAM
tnieda bl-appogg tal-Fond Fleming tad-Dipartiment tas-Sahha u |-Kura So¢jali tar-Renju Unit
u I-Wellcome Trust.

Ir-rizorsi kollha:

Ghar-rizorsi kollha dwar I-analizi tal-AMR fl-IHME, Zzur
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance.

Biex thares lejn dawn u aktar vizwalizzazzjoni interattiva, zur Kejl ta 'Kawzi Infettivi u Rizultati ta'
Rezistenza ghall-Istima tal-Piz (MICROBE).

Sorsi tad-dejta:

Biex tnizzel il-lista tas-sorsi tal-input tad-dejta skont il-pajjiz, u r-rizultati tal-AMR skont ir-regjun, zur il-
Skambju Globali ta' Dejta dwar is-Sahha (GHDXx).

Ikkuntattjana:

» Ghal mistogsijiet dwar l-analizi u mistogsijiet minn uffi¢jali tal-gvern, dipartimenti
tas-sahha, jew istituzzjonijiet ta 'ricerka: engage@healthdata.org

»  Ghal mistogsijiet relatati mal-midja: media@healthdata.org

*  Bluesky: @ihmeuw.bsky.social
+  Twitter: @ HME_UW
*  Facebook: https://www.facebook.com/IHMEUW

* LinkediIn: https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-
evalwazzjoni
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