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Turkiye'de antimikrobiyal diren¢ (AMR) yuku
Yonetici ozeti

+ Antimikrobiyal Diren¢ (AMR), 8.000' den fazla yasamla 6nemli bir kiresel saglik tehdididir
Tarkiye'de 1990 yilindan bu yana her yil AMR nedeniyle kayiplar yaganmaktadir.

+ 2021'de, AMR'ye atfedilebilecek tahmini 7.610 Ul (6.140-9.070) 6lum ve bu konumda
AMR ile iligkili 30.500 Ul (25.100-35.900) 6liim vardi.

 2021'de AMR ile iligkili en fazla 6lim sayisi Ulkede 70+ yasindakiler arasinda
meydana geldi .

. 2021'deki en olumcul patojen-ilag kombinasyonlari arasinda metisiline direngli
Staphylococcus aureus, karbapenemlere direngli Pseudomonas aeruginosa ve
karbapenemlere direngli Streptococcus pneumoniae yer aldl.

Sekil 1 Altta yatan nedene goére dlimlerin sayisi ve 2021'de AMR ile iligkili 6limlerin sayisi
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2021'de AMR ile iligkili 6lumlerin sayisi (sekil 2'deki turuncu gubuk ), Glkedeki en ilgili
altta yatan 6lim nedenlerine (mavi ile gosterilen) kiyasla ylksekti. AMR ile iligkili dlimler,
birden fazla Kiresel Hastalik Yk (GBD) 6lim nedeni iginde ortaya ¢ikar ve AMR kendi
basina altta yatan bir 6lum nedeni dedgildir.

2024 Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda antimikrobiyal st diizey toplantisi
Ulke Gyeleri, 2030 yilina kadar AMR ile iligkili kiiresel 6lim sayisinda 2019 taban
cizgisine ( 4,95 milyondan 4,45 milyona) kiyasla %10'luk bir azalma hedeflemeyi kabul
etti . Ancak tahminimiz, uyumlu eylemin yoklugunda, mevcut egilimler devam ederse
AMR ile iligkili 6lumlerin 5,5 milyona (Ul 4,8 - 6,2) ulasabilecegini gosteriyor. Turkiye icin
%10'luk bir azalma, AMR ile iligkili 8limlerin sayisini 28.600 'e dislirmek anlamina
gelmektedir, ancak su anda bu ulke igin egilim 2030'da 35.300 Ul [28.200-43.500] AMR
ile iligkili 6lime ulagabilir.
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AMR in Turkiye

Onemli gikarimlar

Antimikrobiyal Direng (AMR) 6nemli bir kiiresel saglk tehdididir ve 1990'dan beri her yil
bir milyondan fazla hayat kaybedilmektedir.

Kuresel olarak, 2021'de 4,71 (%95 Belirsizlik Araligi (Ul) 4,2-5,2) milyon 6lim bakteriyel
ilaca direncli enfeksiyonlarla iligkilendirildi.

Ve ayni yil igcinde 1,14 (Ul 1 - 1,3) milyon 6lim bakteriyel ilaca direngli enfeksiyona
baglanabilirdi.

Dogrudan bakteriyel AMR'ye atfedilebilen 39 (Ul 33 - 46) milyon éliimiin, uyumlu énlem
alinmadigi takdirde 2025-2050 yillari arasinda meydana gelecegi tahmin edilmektedir.
Bu, her dakika ¢ 6lime esittir.

Sekil 2 1990 ve 2019 yillari arasinda Turkiye'de enfeksiyona bagh 30 yillik dlumler ile AMR
ile iliskili ve AMR'ye atfedilebilen élumlerin karsilastiriimasi.

Compaosition of infection-related deaths in Tlrkiye Compaosition of infection-related deaths in Tlrkiye

Bunlara ve daha fazla gorsellestirmeye etkilesimli olarak bakmak igin su adresi ziyaret
edin: YUk Tahmini icin Bulasici Nedenlerin ve Direng Sonugclarinin Olgilmesi
(MICROBE)

2021 yilinda Turkiye'de AMR' ye atfedilebilen tahmini 7.610 Ul (6.140-9.070) 6lim
ve AMR ile iligkili 30.500 Ul (25.100-35.900) 6lum olmustur. Burada "atfedilebilir
oliimler”, enfeksiyonlara neden olan ilaca direncli bakterilerin ilaca direngli olmamasi
durumunda 6nlenebilecek olanlar olarak kabul edilmektedir. "ili§kili oliimler”,
enfeksiyonlar tamamen dnlenseydi meydana gelmeyecek olanlar olarak kabul edilir.

Tarkiye, 2021 yilinda 204 ulke arasinda AMR ile iligkili yasa gore standardize edilmis
58. en disiik 6liim oranina sahiptir.

Tablo 1, 2021'de en ¢ok 6lime neden olan bakterileri (1, 1990-2021 yillari
arasinda artan tahmini yillik orani gosterir, | azalan bir yillik egilimi gsterir) ve
Tablo 2, 2021'de en ¢ok 6lime neden olan patojen-ilag kombinasyonlarini
gOstermektedir.
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Global Research on Antimicrobial Resistance

Tablo 1. 2021 yilinda en ¢ok 6lime neden olan bakteriler (Parantez iginde lim sayisi)

Overall susceptible and resistant Associated Attributable
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Tablo 2. 2021 yilinda en ¢ok 6lime neden olan kombinasyonlar (Parantez igindeki 6lim sayisi)

Burden Rank
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Antimikrobiyal direngten bagimsiz olarak, 2021'de en fazla 6limu olusturan bulasici

sendromlar sunlardi (parantez iginde tahmini binlerce 6lim), kan dolasimi enfeksiyonlari
(28.600 DB (23.900-33.200)), alt solunum yolu enfeksiyonu (COVID hari¢) (26.000 DB
(21.400-30.500)), periton ve karin ici enfeksiyonlar (6.120 DB (4.920-7.320)), idrar yolu
enfeksiyonlari ve piyelonefrit (3.100 DB (2.470-3.740)) ve cilt ve deri alti sistem enfeksiyonlari
(2.750 DB (2, 080-3,410)).

h
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Sekil 3. 1990-2020 yillar arasinda yas grubuna gére AMR ile iligkili 8lim sayisi ve 2050
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The length of each bar represents the number of deaths associated with AMR by age group

» Turkiye'de AMR ile iliskili en fazla 6limin 5 yas alti kisiler tarafindan 1990 yilinda
yasandigi, ancak bu durum 2021 yilina gelindiginde degismis ve en fazla 6lim sayisi 70+
yas arasinda meydana gelmistir. Bu, 5 yasin altindakiler arasinda enfeksiyonlarin
onlenmesinin AMR ile iligkili 6limlerin sayisindaki azalmaya katkida bulundugunu
g6stermektedir. 2021'de 70+ arasinda AMR ile iligkili 61im sayisi 18.700 Ul
(15.300-22.100) iken, 100.000 basina 6lim orani 368 Ul (301-434) idi.

Turkiye i¢in veri kaynaklari

Toplamda, 19.513 calisma yeri yilini kapsayan 520 milyon bireysel kayit veya izolat, tahmin
surecimize girdi verileri olarak kullaniimistir. Bu Ulke igin giris verilerinin alt kimesi asagida

gosterilmistir.

Tablo 3. Kaynak turline gore Turkiye icin veri girisleri

Kaynak tiri Yil Orneklem bliyikligd  Qrneklem biiyikligi birimleri

Antibiyotik kullanimi 1990-2009 636 Calisma yili veri noktalari

Sonugsuz mikrobiyal veya laboratuvar verileri 1990-2021 688,459 Yal -tir

Sonucu olan mikrobiyal veya laboratuvar verileri 1990-2021 13,850 Yal -tir

Literatlr calismalari 1990-2021 157,253 Vakalar/izolatlar/duyarlilik testleri

Tek ilag direnci profil verileri 1990-2021 172,062 Antibiyotik duyarlilik testi
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Daha fazla bilgi
GRAM Hakkinda:

Kuresel AntiMikrobiyal Direng Arastirmasi (GRAM) projesinin amaci,

diinya genelinde antimikrobiyal diren¢ (AMR) yiikiiniin buyiikligiu ve egilimleri hakkinda
dogru ve zamaninda tahminler olusturmak, karar verme ve arastirma igin tedavi
kilavuzlarini ve gindemlerini bilgilendirmek, ortaya gikan sorunlari tespit etmek ve kuresel
stratejileri bilgilendirmek icin egilimleri izlemek ve zaman igindeki midahalelerin
degerlendiriimesini kolaylastirmak igin kullanilabilir.

GRAM, Oxford Universitesi-IHME Stratejik Ortakligi'nin amiral gemisi projesidir. GRAM,
Birlesik Krallik Saglik ve Sosyal Bakim Bakanhgi'nin Fleming Fonu ve Wellcome Trust'in
destegiyle baglatildi.

Tim kaynaklar:

IHME'deki AMR analiziyle ilgili tim kaynaklar i¢in su adresi ziyaret edin:
https://www.healthdata.org/antimicrobial-resistance.

Bunlara ve daha fazla gorsellestirmeye etkilesimli olarak bakmak igin su adresi ziyaret edin: Yk
Tahmini icin Bulasici Nedenlerin ve Diren¢ Sonuclarinin Olcltlmesi (MICROBE).

Veri kaynaklari:

Ulkeye gére veri giris kaynaklarinin listesini ve bdlgeye gére AMR sonuglarini indirmek icin su adresi ziyaret edin:
Kiresel Saglk Veri Degisimi (GHDx).

Bizimle iletisime gegin:

* Analizle ilgili sorular ve hiikiimet yetkililerinden, saglik departmanlarindan veya
arastirma kurumlarindan gelen sorular i¢in: engage@healthdata.org

* Medya ile ilgili sorulariniz igin: media@healthdata.org

*  Mavi gokyiizii: @ihmeuw.bsky.social
+  Twitter: @ HME_UW
*  Facebook: https://www.facebook.com/IHMEUW

* LinkediIn: https://www.linkedin.com/company/institute-for-health-metrics-and-
degerlendirme
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